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ANUNCIO IMPORTANTE  
Inserto con el Boletín de septiembre de 2011  

 
Fecha:  15 de septiembre de 2011  
 
A:  Todos los Empleados y Dependientes Elegibles del Plan de Pago Directo de Activos  
 
ASUNTO: Estructuras Saludables, Sus Herramientas para un Programa de Buen Acabado  
 
En julio y agosto, se enviaron a los Empleados Activos varios boletines informativos siendo la última correspondencia la del 
30 de agosto. Los volantes anunciaron un nuevo Programa, llamado “Estructuras Saludables, Sus Herramientas para un 
Buen Acabado” y señaló tres cambios próximos al Plan de Pago Directo de Activos: (1) un nuevo Beneficio de 
Consejería de Atención Médica; (2) un nuevo Formulario Especial de Recetas Médicas, y (3) Hospitales Designados 
para la Cirugía Rutinaria de Reposición Total de la Cadera o de la Rodilla. 
 
Cubrimos brevemente el nuevo Beneficio de Consejería de Atención Médica en un artículo en el boletín de los Albañiles 
del Cemento del septiembre de 2011; los otros dos cambios se van a repetir de lo que se indicó en los volantes de julio y 
agosto en dos Anuncios Importantes separados y se incluyen como insertos con el boletín de septiembre de 2011..   
 

CIRUGÍA RUTINARIA DE REPOSICIÓN TOTAL DE LA CADERA O DE LA RODILLA  
Inserto #11 al Folleto de Salud y Bienestar de Septiembre de 2007  

 
 
A partir del 1º de septiembre de 2011, el máximo que se permitirá en cargos por internarse en un  hospital para hacerse 
una cirugía rutinaria de reposición total de la cadera o de la rodilla será de $30,000. Los cargos profesionales de cirugía 
son por separado.  

 
Actualmente hay a 46 Hospitales Designados  de Anthem Blue Cross a lo largo de California donde se ha determinado 
que los cargos negociados por hospital son de $30,000 ó menos. Llame a Consejería de Atención Médica al número de 
teléfono indicado abajo para obtener la lista más reciente de Hospitales Designados. 
 
Cuando llame a Consejería de Atención Médica al 1(855) 754-7271, coordinarán su atención con referencia al 
especialista y si necesita que le hagan una reposición total rutinaria de la cadera o de la rodilla, le ayudarán a navegar a lo 
largo del proceso lo que le ahorrará lo más que se pueda en su parte del costo de la cirugía. 
 
Aunque puede usar un hospital participante del Plan del Comprador Prudente de Anthem Blue Cross, solamente los 
Hospitales actualmente Designados tienen una tarifa negociada bajo contrato que no pasa de $30,000 en cargos de 
hospital. Si escoge un hospital que no sea uno de los Hospitales Designados de Anthem Blue Cross, pagará la cantidad 
que pase del máximo de $30,000 además de su coseguro.  
 
 Los Hospitales Designados pueden cambiar de vez en cuando. Llame a la Consejería de Atención Médica para 
tener la información más actualizada sobre los Hospitales Designados.  
 
Si necesita viajar más de 50 millas para utilizar un Hospital Designado, se le pueden reembolsar hasta $750 por millaje, 
gastos de hotel y comidas Cualquier cantidad que reciba debe declararse como ingreso en sus impuestos; el Fondo de 
Fideicomiso le entregará un Formulario 1099 en la temporada de impuestos; debe guardar un registro de su millaje y sus 
recibos para fines de la declaración de impuestos sobre el ingreso. 
 
Si no utiliza los servicios de un Consejero de Atención Médica, pudiera tener costos mayores del propio bolsillo por su 
cirugía o por cualquier otro servicio que no sea de emergencia.   
 
Si tiene preguntas, llame a la Oficina del Fondo de Fideicomiso, de lunes a viernes de las 8:00 a.m. a las 5:00 p.m. o a un 
Consejero de Atención Médica al 1-855-754-7271 de lunes a jueves, de las, 7:00 a.m. a las 7:00 p.m. y los viernes de 
7:00 a.m. a 5:00 p.m.  

Atentamente, 
 
 
Consejo de Fideicomisarios 

Coloque esta Notificación en su Folleto del Plan de Salud y  
Bienestar de septiembre de 2007   
Inserto #11 


