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¿Esta pagando demasiado para los 
medicamentos recetados?
El aprender la respuesta a esta pregunta puede ahorrarle dinero de su propio bolsillo y también ahorrar 
dinero del fondo de beneficios.
Su costo de sus medicamentos recetados puede variar mucho, dependiendo de si utiliza medicamentos genéricos 
o de marca. Las medicinas genéricas tienen el o los mismos ingredientes activos que las medicinas de marca y, 
para obtener la aprobación de la Administración de Alimentos y Fármacos (FDA), los fabricantes de medicinas 
genéricas deben demostrar que sus medicinas son iguales a las de marca en cuanto a seguridad, efectividad, 
calidad y resultados. No todas las medicinas de marca tienen una correspondiente medicina genérica específico. 
Sin embargo, puede haber varias medicinas genéricas disponibles para que traten una condición o enfermedad 
tan eficazmente que la o las medicinas de marca que puede estar tomando ahora. Los medicamentos genéricos 
generalmente cuestan mucho menos.

Considere este ejemplo de medicinas que reducen el colesterol…
Como promedio, una receta de 20 miligramos de la medicina de marca Lipitor cuesta $170 por un suministro 
de un mes. Simvastatina es una medicina genérica que, para la mayoría de las personas, en tan eficaz como 
Lipitor en la reducción del colesterol. Simvastatina sólo cuesta $15 por un suministro de un mes.

Eso es una diferencia de $155 al mes.

En promedio: Para la mayoría de las personas, las medicinas genéricas pueden producir el mismo resultado a un costo 
más bajo. Por eso, estamos introduciendo un cambio a nuestra cobertura de recetas de medicinas. Este cambio puede 
ahorrar cientos de miles de dólares a nuestro fondo de beneficios. También usted puede ahorrar dinero.

Un nuevo formulario de costo efectivo y eficaz medicamento
A partir de Septiembre 1, 2011, vamos a introducir una nueva 
lista de medicamentos cubiertos. La lista del formulario 
nuevo, se incluyen los más costo-efectiva para el tratamiento 
de drogas diversas clases de condiciones y enfermedades, 
por ejemplo, medicamentos para disminuir el colesterol, 
medicamentos para tratar las alergias, medicamentos para 
tratar el dolor, medicamentos para la acidez estomacal, 
medicamento para la diabetes, etc. Como era de esperar, la 
lista del  formulario se compone de medicamentos genéricos, 
con algunos medicamentos de marca incluida.

Así es como beneficio nuevo trabajará:
�� Si usted está tomando una medicina que está en la lista 

del formulario, usted pagará un copago fijo, tal como lo 
paga ahora.

�� Si usted decide tomar una medicina que no está en la 
lista del formulario, usted pagará el costo total de la 
medicina. Usted recibirá la nueva lista del  formulario en el 
mes de agosto.

Usted recibirá la nueva lista del formulario más adelante en el mes de agosto. 

¿Habrá excepciones?
En algunos casos, las medicinas de la lista del  formulario  quizás no produzcan los resultados que usted necesita. 
Si el uso de un medicamento fuera del  formulario es médicamente necesario, su medico puede presentar sus 
recomendaciones a  nuestro proveedor de medicamentos recetados, Prescriptions Solutions aprobada, usted paga 
el copago correspondiente.
Si su medicina de marca actual será eliminada de nuestra lista del formulario usted recibirá  dos cartas especiales 
de Prescription Solutions. Su médico también recibirá una notificación. Asegúrese de hablar con su médico sobre 
este importante cambio de beneficio.

Edúquese sobre los medicamentos recetados

www.consumerreports.org/health/home.htm 
Visite el sitio de Internet de Consumer Reports para 
ver unos videos breves y leer unas comparaciones 
imparciales de la efectividad y costos de medicinas 
genéricas y medicinas de marca.

www.prescriptionsolutions.com 
Establezca una cuenta personalizada con 
nuestro proveedor de medicamentos recetados, 
Prescriptions Solutions, para manejar sus recetas 
en línea, aprender más sobre sus medicinas y 
comparar las diferencias en los costos de las 
medicinas genéricas y de marca. Nuestra lista 
completa del formulario estará disponible en el 
sitio a partir del 1 de septiembre de 2011.

Ver más información  sobre los cambios a sus beneficios de recetas medicinas más adelante en el mes de agosto.  
Si tiene preguntas llame a la Oficina del Fondo de Fideicomiso al 1-888-245-5005 o a Prescription Solutions al 
1-800-797-9791.


